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H axtwvoypagio Bodpokog etvar n cuyvotepn dwyvootiky e&étaon oty EAAGda kot T
eEotepkd. Eivor pn emepfoatikn, oxetikd €DKOAN GTNV TPOYUATOTOINGY| TG Kot 0V TPOKAAE]
wlaitepn avaotdtmon otov e£eTalopevo. Amotelel HEPOC TAKTIKOV 1ATPIKAOV EEETACEMV Kot
YPNOCLOTOIEITOL TNV avixvevorn TabNce®mv Tov BDPUKOG GE CLUTTOUATIKOVG acbeveic. Xe
atopukod eminedo n 66on amd pio aktvoypagio Odpakog etvar yoaunAn. Xe cLAAOYIKO OU®G
eninedo 1 e&€Taon oVTH GLVEIGPEPEL CNUAVTIKA 6T 6001 Tov TANBVGROV. 'Etot, Yo va yivel
pia axtivoypagio Odpokog arapaitnto givar va 0E0A0YNGEL TP®OTO 0 1TPOG TNV ThAVITNTA
ov €xel M e&étaon ovtn vo cupPdriel ot EPovTida Tov aobevols KAl avaAoyo pE TNV
mBovotnTo VTN VO TAPEL TEMKA TNV omdQacn Yo TNV TPAYHOTOTOinon 1N Oxl NG
aKTVOYpaeiog BOPAKOS 6TV TPOKEEVT] TEPITTMON.

H o&lomotio tov axtivov-X ot didyvoon acheveldv 68 GUUTTOUATIKE GATOMHO 001YNCE
otV menmoifnon Ot ot aktiveg-X Ba pmwopovoav va ypnotpomombovy kot yio v aviyvevon
acfeveldv o€ aoLUTTOUOTIKO dtopa, Yopic TV Vmapén KAVIKOV upnuatOv. XTIG
TEPMTOGES OUMG AVTEG M XPNOUOTNTO TOV OKTWVOYPaPLOV Bdpakog eEaptdtol and v
EUPAVIOT TOV GLYKEKPIUEVOV 0GOEVEIDV GTOV ACLUTTOWATIKO TANBvoud Kot Paciletal og
dvo vrobéoes:

1. vmbpyovv acBéveleg N mTOOOAOYIKEG KOTAGTAGES TOV UTOPOVV VO OVIXVELTOVV GE

apyKé (ACLUTTOHATIKO) GTAO10 Kot

2. M acBévela | 1 TaBOAOYIKY KOTAGTAGT] TOV AVIXVEVETAL LUITOPEL VO, OVTILETOTIOTEL e

T£T010 TPOTO MOTE VAL PELWBEL oNUaVTIKA 1) LeAAovTiKY] BvyntdtnTa Kot voonpodtnto.

Ot Pacikdtepeg €QUPUOYES TOV TPOANTTIKAOV OKTIVOYPUPIOV OBDPaKOS ovapEpovTal
Kupilmg 6TV aviyveuon g GLUOTIOGNS KoL TOV KOPKIVOL TOL TVELLOVA.

Xe 011 agopa TN eupatioon, ta televtaio 30-40 ypdvia 1 Bepancio TG acHBivelag avg
éxel e€eMyBel oe peydho Pabud, evd m depuoavtidopoacn e @upativng €xel amoderydel
a&lomotog dgiktng g noéAvvong N Oyt amd to Paktnpidio tov Koch. Ot g&elielg avtég
eMEQEPOV PEl®MON OTNV EMKPATNOYN TOV UM AVIXVEVDEICOV TEPMTOGE®Y PUUATIOCNG GTO
yeviKd TANBLGUO Ko 00 ynoav oty enaveEETacn Tng YPNoWOTTaS 1 Ol TV OKTiveov-X
OTNV aViXVELOT| Kol GTOV EAEYYO TNG PLUATIOGNS, KOOMG KOl GTNV KOTAPYNON TOV TOUKTIK®OV
(emoiwv) akTvoypagpldv Bmpakog Yo To KOO avTo.

Onmg amodetkvieTol amd KAVIKES uskérag,l n Bvmtdémra and Tov KopKivo Tov Tvedova
OEV LEIDOVETOL OTTO TNV EQOPLOYN TOKTIK®V oKTVOYpopLdv Ompaxog. ‘Etor n American Cancer
Society mpoteve 1o 1980 vo unv  xpnolpomolovvol TAEOV Ol TOKTIKEG (ETHOLEC)
axtvoypapieg Bmdpakog yoo TNV aviyvevon Kapkivov TOv TVEVUOVO GE OCLUTTOUOTIKA
dropa.

Mio eumeplototOUEV] HEAETN TNG EMGTNHOVIKNG [31[3hoypoup{(xgg‘4 OTOKAAVTITEL OTL M
TPOUYUOTOTOINCT] TPOANTTIKOV OKTIVOYPAPLDY BMOPOKOS EYEL YEVIKA TOAD UIKPO OPELOG Yo
tov acfevi] Kol aviyveLeL €va TOAD UIKPO HOVO TOGOOTO OTOUMV HE TOANOTEPO UM
dwyvecbeico acBévela, ektdc edv TPOKELTOL Y10 EOIKEG OLASES OTOU®V OTOL VLAPYEL LEYAAN
emkpdInon kdmowg actévelag (6mwg m.y. NMMKI®UEVOL KATOKOL LTORUOUICUEVOV TEPLOYDV,
UETAVAGTEG OO VITOOVATTUKTES YMPES, Paplol KAmVIGTES, K.4.).



H xotdotoon opwg mepumAéketor 0tav e£maTpikol Tapdyovies, Onw®g T.y. EmOYYEAMLOTIKOL,
AGQPOAGTIKOL KOl LOTPOVOLKOTL (POPELS OaLTOVV TNV TPAYLOTOTOINGT HOG -EVOEYOUEVMG Ol
amopaitnTng- aKTvoypagiog O0dpaKoc € OCLUTTOUOTIKE GTopa. Ymhpyovv, OnAadn
TEPMTOCEIS OMOV TPOCWOTA GAGYETA UE TO WITPIKO EMAYYEALO OTOKTOLV TNV opUoddTTa
kaBopiopod tev atouwv mov yperalovror aktvoypagio Odpakog. Ot emiatpikoi avtol
TapAyovteg mov cLVNOMG givarl To dNUOGLO, 0 GTPATOG, M Prounyavia, TO TOVETIGTAA, Ol
OACQUALCTIKOT POPEIG KO TOL VOGOKOUEID £X0VV QVENGEL KATA TOAD TN ¥PNOT TOV OKTiveov-X
Yo SYVOOTIKOVS oKomovg To. Televtaio ypdvia. o mapdderypa, yio v mpdsinym o610
ONUOC10 TOHEN KOL Yoo TNV E€l00Y®Y] OE TOAAL VOGOKOUEID amouteiton aKTvoypoio
Bopaxoc. H Aoy micow omd T anottioelg autéc PpiokeTol oTnV avaykn S10c@AEAlong Tov
€py0d0Tn 0Tl dev vIdpyel acOéveln TPV N KATA TN SAPKEWL TNG £PYACiog oTOV €V AdY®
gpy0d6TN 1 avticToya o1 SoPefaimon TV 1WTPdV Kot TOV acHevadv OTL eV VITAPYEL KATOL
AavOdavovoa (unsuspected) acbévelo Tpv TV TOPOYN TOV 1TPIKOV VINPECILDV.

To gpotua wov tibeTon €00 ivar Kotd TOGOV aTlOA0YOVVTOL 01 OKTIVOYPOQPies BdpaKog
G€ PLGLOAOYIKA AITOLLOL, TTOV OTOLTOVVTOL A0 €EMIATPIKOVS TOPAyovTES (dNANON, OL AeYOUEVES
TPOANTTIKEG  aKTvoypapiec Odpaxoc) ympig moArég @opéc va Pacilovror o€ 10TpiKd
gupnuata (T.). 6TO 16TOPIKO, GTNV WIPIKN eE€Taom 1| o€ GAAN dwyveotikn eEétao). [laporo
TOL Ol OKTIVOYPAPIEC OVTOL TOV €100V AapuPAvovTal GLYVA Ta TEAELTALN YPOVIL GE TOAALOVG
topelc ™G kowvoviog pag, Alyec amd avtég ortioloyodviar otnv mpaén. Agv vrapyovv
OTOlYElDl TOL VO OOJSEIKVOOLY OTL Ol OKTIVOYPAPIEG OVTEC TPAYUATL OVIXVELOLV £Vl
oNUavTIKO 1060010 AavBavovcsdv acBeveldv. Emiong, dev €xet amoderybel omd emotnpovikég
uekérsg‘r’ Katd Téoov N aviyvevon pog acBévelog uropet va Pedtidoel v ékPacn avtic, va
TPOTOTOWGEL TN OEPATEVTIKY] TNG AVTETMMON N VL €Mnpedoel v €uOHVN TOL £pYOdOTN).
‘Eto1, 01 mpoAnmtikég axtivoypagpieg Bmpakog Exovv onuepa kabiepwbel Pdoel mpwtokOAAOD
GT0 ONUOCLO TOUEN, TO. VOGOKOUEID, K.6., yopic OL®MG VO TEKUNPUOVETOL 1] TPUYUOTIKE TOVG
ala. Emmiéov, vmépyovv xor GAAOL OVO TOPAYOVIEG, Ol Omoiol avaeEpOnkav Kot
TPONYOLEVMG KOt Ot omoiotl avTiotadpilovy to mBave dQehog amd TIC TOKTIKEG TPOANTTIKES
axtvoypapieg Oopokog. Efvor m ocvveydg eAattoOueVn) ETMIKPATNOYN TNG TVELLOVIKNG
eupaTioong Kol 1 TOAD amoteEAESHATIKN TAEOV Bepoameion TG, AL Kot 1 VIoapén EONvoOV
EVOAOKTIKOV HEBOGOV O1dyveong g, Ommg .. 1 OEPUONVTIOpAcT Kol 1 KOUAAEPYELD
TTVEA®V. ZNUEPE AOmOV, gival GMGTOTEPO Ol TUKTIKES TPOANTTIKES OKTIVOYpapies BdpaKog
va yivovtor povo og emieypuévoug mAnfuopotg (pe vynAn emkpdnon g acbévelog) N o€
dropa pe evoeiEeig/countdpaTo TPOEPYOUEVE OO TO 1IGTOPKO N GAAN SyVOGTIKY £EETOOT).

Ao TN po TAELPE TO GVVEXDS AVEAVOUEVO KOGTOG TWV OKTIVOYPOPI®OV Bdpakog Kot amd
v GAAN ot mBavol kivovvor amd v axtivofolrior emiPdAlovv ™ depgvvnon pebOSwV
LEIOONG TOV PN TOPAYOYIKAOV GKTIVOYPAPLAV, dNAUON TOV OKTVOYPUPLOV TTov dgv glval
YPNOWES oI ANyM amoedce®mv yw T @poviida Tov acBevovc. Ot pun mopoyoyucés
aKTVOYpapieg 0ev TPEMEL OUMOC VO GLUYYXEOVTOL LE TIG OPVNTIKEG OKTIVOYPOPIES OL omoieg
umopel va givor ToAD YPIGULES KOl VO, GUVELGPEPOLY CNLLOVTIKE T pPOoVTidn TOL 060EVOUG.

Mio mpocéyyion oto mPOPANUO TG UEl®ONG TOV U TOPAYOYIKOV OKTIVOYPOPLOV
Bopakog eival n eQoproYN KPLTNPI®V ava@opds-0oyLOV ornd TOVG TUPATEUTOVTEG L0TPOVGS
Yo TIG O10ATEPEG EKEIVEC TMEPMTAOGCEL; OMOL TO OYVOOTIKO Opehoc eivar aféfato 1
apeiopnrovpevo. I'a tov KaBopiopd tev kprtnpiov avaeopds amapaitntn ivol n Teipo Kot
N YVAON EUTEPOYVOUOVOV CLVOEAOV EWIKOTNTMOV TPOKEUEVOL TO KPUTPLO OVTE Vo
amOTEAEGOVV TN BACT Yo TNV OTOPLYT TOV U1 TAPUYOYIKOV OKTVoypaeldv. Ta kprripla
ava@opdg dev eival AmatTiGES 1 KavovioHol, aAAd £xovv TN eVoT 0dNYIdV TTov Paciloviot og
TPOGEKTIKT LEAETN TNG EMGTNUOVIKTS P1A0Ypapiag.

Ot onuoavtikdtepeg avOpomveg acBéveleg aviyvebovior HEGH TNG EKTIUNONG TV
ocvuntopdtev Tous. 'Etot Aowmdv, n andeacn yo ) Aqym 1 Oyt piag aktvoypoeiog Omdpokog
npénel va. Paciletol 610 10TOPIKO, OTO KAWVIKG EVPNUOTO KOl GTO OMOTEAECUOTO GAA®V



OlyVOOTIK®V  €EETACEWV, TPOKEWEVOL Vo Stoo@aAiletar 1 opfn ypnon 1OV 10TPIKOV
SYVOOTIK®V HEG®V Kot 1 BEATIOTN povTida Tov 060gvolS, 0ALG Kot va eAayloTomotEiTaL 1)
00on ¢ axtivofoMag. O TEPOPICUOC TOV OKTIVOYPAPLOV ODpaKOC ©€ KATAAANAQ
eMAeYUEVOVS TANBVOUOVE aTOU®MY VTOGYETOL VO LELDCEL TO UEYOAO 1ATPIKO KO OIKOVOLLKO
KOOTOG TNG MEAETNG UN-EMAEYUEVOV TTANBLGU®OV, OTOV 1 EMMTOON TOV YELONDS OETIKOV
dwyvioewv propet vo eEaieiyel omolodnmote mbavo 6peLOG.

Odonyieg Kol 6voTdoElS EOVOV 0pYaVIGU®OV.

1. To 1972 1o Apepwovikd KoAAiéyio Axtivoloyiog kot to Apepikavikd KoAAiéyio
[Tvevpovordywv oe ovvepyoosio pe v Ymnpeoia Yyeiag, Exmaidevong ko [Ipdvolog tov
Hvopévov [ToMteidv avakoivosoy TV Topakat® 6OTIoT -

¥ lpolnrrikég axtivoypopies Owparog yLo tov ELEYyo TS YUUATIOONS Kol GALwY Bwpakikdv
waOnoewv dev Bo. TPEmEL VO TPAYUATOTOIODVTAL OTO YEVIKO TANGVOUO, yioTi dev vIapyel
oopng Evoelln twv amoteleoudtwy tovg. To televtaio ypovia ougiopnteitor n olio twv
eAEYY@WV avT@V, O10TL AIYES UOVO TEPITTWOEIS ATOUMV UE KOPOLOOVATVEVTTIKES TOONTEIS 1
QOUATIOGN OVIYVEDOVTAL OO TV EPAPUOYVH TOVG.

To 1980 n Apepikavikn 'Evoon v tov Kapkivo katéinée oto Gl)unépacpaz:

> Vo unv ooviote mwAEOV THV ETHOLO. TPOANTTIKY OKTIVOYpapia Bwpokos yia tov éleyyo tov
KOPKIVOD TOD TVEDUOVO, OE O.TVUTTWUOTIKS, GTOUA.

To ocvunépacua avtd Paciotmke ota amoteAéopato €vO¢ ovvedpiov Tov EBvikon
Ivetitovtov katd tov Kapxivov, ta omoio amodeucvoouy 0Tt 1 GLVOALKY| BvntdtnTa amod
TOV KOPKivo TOU TvedHOVO OEV UEIDVETOL OO TNV EQOPUOYN TOV TPOANTTIKOV CVTOV
eELEYYOV.

2. To Apepwavikd Ymovpyeio Yyeiog ko AvOpornivav Ymnpeowwv (U.S. Department of
Health and Human Services) 6éomice 1o 1983 kpiripia avopopds yio. Tic €ENG TEPITTOGCELC

AMYNG TPOANTITIKGOV GKTIVOYPaQIHY OdpoKkog’:

2.1. Axtwvoypagiec 0dpaKoc Tov amartovvTol oo eEMIOTPIKOVC TOPAYOVTEC.

‘Exer amodeyyfel O6t1 to0 mocooTtd aviyvevong AavBovovcadv acBeveldv (OT®G, Y.

Kopkivog Tov TvedHOVO, KOPOWOKY] VOOOG KOl QUUATIOON) Omd TOKTIKEG TPOANTTIKES
aKTVOYpaPieg OMPOKOC Ge Un eMAEYHEVOVS TANOBLGHOVGS, Y®PIS avapopd 6TO 16TOPIKO, TN
ovowkn e&étaom, N GAAN eEedikevpévn dyvomotikn péBodo, dev Exovv emapK KAVIKN
a&ilo OOTE VO OITIOAOYNGOVV TO OIKOVOUIKO KOGTOG, TNV £kBeon otnv aktivofolio kot Tnv
EMPEPOLEVT] AVACTATWCT GTOV acOsvﬁ.s 'Eto1, cuvietdrot:

»  O0l0KOTH OAWV TWV ATOITODUEVOV TOKTIKOV TPOANTTIKMOV OKTIVOYPapLOdV Ompokos oe
un emrepuEVovs mAnBoouovs, EKTOS Kol GV ATOOEOELYUEVO. TPOKVTTEL KOTOI0 GHUOVTIKO
0QELOS OO VTEG.

H mopoandve mpdtaon Oev amokieier Tic axtwvoypagpieg Ompokog mov yperdlovrol
CULPOVO LLE TO 10TOPIKO, T QLGIKN €EETAOT, 1 GAAN €EEIOIKELIEV JYVOOTIKT €EETAION
(1.x. KuTTOPOLOYIKY| EEETAIOT TTVEA®VY, NAEKTPOKOPIIOYPAPN O KOl dEPHOAVTIOpOCT) 1 TIG



axtwvoypapieg 0dpaxoc mov yivovtal oe emAEYUEVOLG TANOLGHOVG OTOV TO TOGOGTA
aviyvevong AavBovovomv acheVEIDY givat VYNAGL.

2.2. Toxtikéc mpoyevvnTikéc aKTvoypaoisc Odpaxoc.

["a Tovg 1d10Vg AdYoLE OV avaEépovTal kKot otnV 11 Tepintwon, GVVICTATOL:

»  OLaKOTI] TV TAKTIKOV TPOINTTIKDOV TPOYEVVITIKWOV OKTIVOYPAPLOV ODPoKog.

Kot €dd 1 mpdtaon ovtn dev AmOKAEIEL TIG TPOYEVVNTIKEG OKTIVOYPOPieg BmOpaKOg oV
ypedlovtan pe Paomn to 16TopKoO, TN PLOIKN €EETOON, 1 AAAN eEE1OIKELUEVT] OLOLYVOGTIKY|
puéBodo Kot TIg akTvoypaieg Bdpakog oe emAeyuévoug TAnBLGHODS OOV TA TOGOGTA

aviyvevong AavBovousmv acheveldY givat LYNAGL.

2.3. Axtwvoypaoisc 0dpakoc KaTd ThV EIG0Y®YN GE VOGOKOUELO.

H Loywm AMyng TpoAnmtik®dv akTvoypaeldv Bdpakog 6tovg acheveic mov eleépyovat
o€ VOGOKOUELO gival va aviyvevtel 1 evogyopevn AavBdvovoa acBévela, n omoia pmopel va
elvat Queca ametAnTiky| yuo v vyeio Tov {910V 10V asbevoi (T.Y. KapKivog Tov TvevOVa)
N pmopet va Bécel o€ Kivouvo TV vyeia oWV £pYoVTal GE ETAPN LE TOV acevi] avto (TT.y.
ovpatioon). [Mopdia avtd m vrdpyovoo [31[3?»10}(;)0&[){(18 ATOOEIKVUEL OTL TO KAMVIK®MG
YPNOILO EVPNUOTOL TTOV TPOKVITOVY OO TNV OKTIVOYPOPiot OdPAKOG KOl TOL dEV UTOPOVY
va mpokOyouv amd GAAN mnyn (Ty. 16TopwKo, QUOIKN €EETOoT 1 OAAN OYVOOTIKN
péB0d0) eivar ToAD Alya. Xvvietdral Aoutov:

» 01 aKTIVOYpOpIeS BmpaKog vo. uny amoitovvial Hovo A0yw tHeS ELGOYWYNS TOD 0oBevoDS
070 VOGOKOUELO.

H ovotaon avt dev Bo mpémel vo amotpénetl ) ANYn OKTVOYPApL®OV BMOPOKOS mTov
evdeikvovtotl amd 10 16ToPIKO, T PLGIKN £EETAON 1| TO ATOTEAEGLATO GAANG SLOYVOOTIKNG
pefdoov, KabBMG Kol T ANYN aKTvoypapldv Bmpokog oe emAeypévoug TANBLGHOVG
acBevmv 6mov vtapyel coPapr| mOavoTHTA VITAPENS KATOoLS AavOdvovcag acOEvelog.

2.4. Axtwvoypaoiec 0OpoKoC Yo TV avViyVELGT KoL TOV EAEYYO TNC OLUATIOONCS KOTA TNV
npOcANwN o€ £pyacia.

Ot axtvoypagieg Odpakog mov amortovvion cov mtpoimdbeon yio v Evapén M yio
ouvEYoN KAmolG epyaciog Oev €YOVV  EMOPKN MOGOGTE OETIKMG AVIYVEVOUEVDV
TEPUTTAOGEDV MOTE VO ALTIOAOYEITAL 1 YPTOT TOLG Y10 TNV OVIXVELOT) TS PLUATIOOTG.

2.5. Axtwoypaoiec Odpokoc Aoym the eroyyeluatikne ékbeonc oe BAaBepéc ovoisc.

Ot aktwvoypagiec Bmdpakog mov yivovion yio v tomofémon twv epyalopévev oTig
KatdAAnAeg 0Oéoeic epyaciag mpémer va  Pacilovior oe  mpaxTikd kprtipw: 1)
EMAYYEAUATIKO KOl 1aTPIKO 10TOPIKO, 2) KMvikég efetdoelg kKo 3) mpotevopevn 0éon
spyaci(xg.lo'

Ot axtivoypagieg Odpakoc mov cav oKomd Exovv TNV TapakoAovONon aTOU®Y TOV
gpyaloviat pe ovoieg mov emnpedlovV TOKIAOTPOTMG TNV TVELHOVIKY AglTovpyia 1 oL
TPOKAAOVV TVELHOVIKEG PAAPEG Tpémel va YIvovTol TOKTIKA Kot 1) oLYVOTNTO TOLG V.
KaBopiletar amd v e£EMEN TV cuyKekPUEVOVY BAaPOV.



Avtifeta, 01 TOKTIKEG TPOANTTIKEG AKTIVOYpaPiec Bdpakog mov dev oyetilovion pe v
emayyeApatikn éxbeon oe PAafepéc ovoieg dev mpémel va yivovior yiati, OmmG Exet
amoderyOel, Ta TocooTd aviyvevong Aovlavovomv acbeveldv and Tig eetdoelg avTég dgv
glval emapKY| Yo VO GITIOAOY|GOVV TO OIKOVOMIKO KOGTOG, TNV €kbeon otnv axtivoPoiia
KOl TNV avaoTat®won Tov actevoic. Avtd d0ev 16Y0EL PUOIKE GE TEPIMTMGELS OMOV Ol
axtvoypagieg dpakog yperdloviar pe Pdon 1o 16TOPIKO, T QULOIKN e&étacn 1 GAAN
eEE10IKEVUEVT] JLYVOOTIKN €£€taom N o€ emAeyuévoug TANBuouovg e vYNAG TOc0oTA
EMKPATNONG TOV GLYKEKPIUEVOV VOGOV.

2m Meydin Bpetavia 1 aktivoypagio O®pokog amatteitor cuyxvd ooV TLGTOTOMTIKO
vyelag, eite yuoo v TPOSGANYN €VOC ATOUOL CE KATOw epyacica, €ITE Yo 10TPO-VOUIKOVG

Adyove. Tehevtaio, Opmc, yivetar mpoomdbeio va meploplotel 1 va eEaleipbel teleing M
amaitnon avt.

3. To Bactukd Korréylo Aktivoldymv tov Aovdivov (Royal College of Radiologists, RCR
Working Party 1989) oe «keipuevd tov avagopikd pe ™ Pértiotn Aettovpyio €vOg
Axtvoloywod Tunuotog divel odmyieg Kot GLOTAGELS GTOVS AKTIVOAGYOLS, GYETIKA LE
OLTIOAOYNUEVEG KOL UM OKTIVOAOYIKEG 8§8td081g.12 X1 odnyiec awtég avagépovtal To
TOPOKATO:

» Orav éva arouo eivar kKOAG oty VYEIO TOL Kol OV EYEl EVOEICEIS 1) GOUTTOUOTO. TOD VO,
TOONADVOVY TV DITOPEN KATOLOS VOGOD TOD UTOPEL VO, AVIYVEDTEL QIO UIG OKTIVOYPOQILa,
107€ 01 aKTiveG-X ypnoluomolodvial oav Tpolnmtiky oloyvawotiky éétaon (SCreening test).
Lo mopdderyua, n oxtvoypapio OHpoKxos ypRoIUOTOIEITOL Y10, TV EYKOLPY QVIXVEDGH TOD
KOPKIVOD TOV TVEDUOVO, 1] Yo, TNV Tpooinyn oc kdmola epyacio  (pre-employment
screening) evog atouov wov Oev Exel COUTTOUOTA 1] EVOEILEIS AVOTVEVTTIKHG VOoov. Extog
OO OPLOUEVES ECOIPETIKES TEPIMTWTELS, OMOV TO. OTOTEAECUOTO. THG KAIVIKNG €CETOONG
EUTEPLEYODY  DTTOVOLEG  Yla.  KakonbBeio, 1 Quuatioon, 1 TPOYUOTOTOINGY  TETOLWV
axTIvoypopiav Boparxog Oa mpémel vo, amopedyeTor evepyda.

» [lolAéc popéc omauTovVTaL OKTIVOYPAPIES VIO 10TPOVOUIKODS AOYOVS, OKOUO. KOL OTOV

avTéG 0ev Bewpodviar KAIVIKWOS amopaithtes amd tov mapoméumovio. 1otpo. Eav, cov
OTOTEAEGUO. ETLOTOUEVNS KAVIKNG €CETOONG, OAmOPATIOETE OTL 1 OKTIVOYPOPIo. OV €IVl
OATOPOITNTY VIO TH UEALOVTIKN @povTIOa Tov aclevoig, 10te n 0ploTHTO THS ATOPOCHS TOG
eivou amifavo va d10yevabel oe 10TPOVOLIKO ETITEDOD, EIVOL OUMS ATOPOITHTO VO PVACLETE
Ta amoteléouoto. S KAvikng e&étaons tov acfevois oto mpoowmikd Tov apyeio. Edv
OTOPOCIoETE VO, 0K0AOVONOETE TIC 00NYies TWov avagépoviar eow, N Béon oag
1GYvpoToIELTAL, Y1aTI EYEL TNV DIOGTHPILN TOV Bogilikod Koldeyiov Aktivoloywv.

ZYAETIKA LE TNV OKTVOYPOQio ODPUKOS ovOpEPOVTAL ETIONG T TOPAKATM:

» Aev ooviotdtar N TPOANTTIKY aKTIvOYpopio. Bwpakos yia. tnyv aviyvevon Ppoyyoyevodg
koprkivouatog (screen for bronchial carcinoma). Or roxtikéc oxtivoypagics yio. v
QVIYVELTN KOPKIVOD TOV TVEDUOVO GE OPYIKO GTAOIO0 OEV ETNPEALOVY THY TPOYVOOH.

»  Aev oovioTator 11 TPOINTTIKY AKTIVOYPOPLO. BOPOKOS KATA TNV ELOAYWYN G VOGOKOUELD,
KOTG TNV EYKDUOTOVI KAL VIO THV TPOGANYY g€ KAToLa. Epyooia. Eivol ouws atn o1axpitiky
EVYEPELO. KOL OTNV KPIoH TOD KAIVIKOD 10TpOD VO UNV EPOPUOCEL TV 0ONYio, OUTH OE
TEPITTOOELS OOV 1 KAIVIKI ECETOON VTOONADVEL TO EVOEYOUEVO VTOpPEnS KokonBeias 1
TVEDUOVIKIS PUUOTICOCTG.



4. AvoQopikd pHE TOV TOKTIKO TPOANTTIKO OKTIVOAOYIKO €Aeyyo Tov Bmpokog Yo
emayyeluotikovg Aoyovg, (employment related chest screening) n NRPB (National
Radiological Protection Board) oe keipevd e, mov dnpocicvoe to 1990, avagéper ta
TOPOKATO:

»  Aev 0mepy ooy Tpooeates TANPOPOPIES VLo T CVYVOTHTA TV OKTIVOYPAPLOV Ondparog
wov omautovvral yio. exayyeiuatikovgs royovs. To 1983 n NRPB oe uio avaokornon tns
OOYVOTNTOS TV TPOYUATOTOLODUEVWY OKTIVOLOYIKOV ECETA0E®Y Kotéinée oto 0Tl 01
OKTIVOYPOPIES Yl0. emayyeAuatiKovs Aoyovs @tavovv tigc 140.000 to ypovo kar ot
TEPLOTOTEPES A0 OWTES Yivovialr oto Owpoko. To mooo avto amotedel Péfora Evo uikpo
TOGOTTO TOV GVLVOAIKOD 0plOUoD TWV TPAYUATOTOLODUEVDYV OKTIVOLOVIKWOV ECETAOEWY,
OUWS N adénon mov emPEPEL aTny avALOYIKY ETHolo. 000N gival wepimov 5 man Sv. Téroion
axTIvoloyikol éleyyol oev eivair yevikwg kAvika outioloynuévor. Elaipéoeis amotelodv
ATOUO. IOV OLOTPEYODY LOLAITEPO KIVODLVO, OTWS VIO TOPUOELYUO. Ol TEYVIKOL OPIOUEVDV
gpyoatnpiov, o1 epyalouevol o€ EMKIVOLVO, emOyyéAuoTe, OmwS ue Pnpvriio, o1
EPYOLOUEVOL TTOD EPYOVTOL OTO YWPES OOV VIOPYEL ETLONUIO. POUATIOONS (EKTOS KOI €AV
Eyovv uio poololoyikn axtivoypopio Owpaxog to televtaio elounvo). X ovtéS TS OUAOES
gpyolouévav 1 tokTIK] oKkTIvOypopio Ompokos givor oitioloynuévy. Xe GAAES ouddes
ePYOLOUEVV OUWGS, N TOKTIKY aKTIVOYpopio. Ompakos dev aitioloyeiton KAIVIKG, Topoio
TOV OTOUTEITOL OPKETC, GVY VO, OTO OPLOUEVOVS EPYOIOTEG.

» H xown oudoa epyaciac ¢ NRPB kar tov Royal College of Radiologists cvviotd ta
efng: “Ta mpoypduuota TOKTIKOV TPOINTTIKOV OKTIVOYPAPLOYV VIO ETAYYEAUOTIKODS
Adyovg Ba mpémel va aitioloyodvior KAViKka Kot o1 A0YoL Tovg va. eENYyodVToL YparTS TOVS
gpyalouévovg. O Opog “emoyyeiuotinog” Qo mpemel vo. eivar YeVIKOG Kol Vo, TeEpIAoUPOveL
TPOYPGUUOTO. YLO. POITHTES, VIO TTPOTEVUEVOVGS, VIO EKEIVODS TOV EPYALOVTAL OTO ECWTEPIKO,
KOG Kol YEVIKG TPOYPOUILOTO, DYELOS VIO, OAODS TOVS EPYaLouévons”.

5. Ztig odnyleg axtivompootaciog mov mepthappdvovioar ota Baowd IIpotumo Acepdieiog
(Basic Safety Standards, 1996) mov cvykpothnkav mpoécpata omd T Aebvr Emrponn
Atopkng Evépyewng (IAEA) pe 1 ovvepyoaosioa debvov opyoviopdv (FAO/ILO/NEA
(OECD)/PAHO/WHO) avagépoviat To mapokdte:

»  “Orowoonmote oktivoloyikn €CETaon TPOAYUOTOTOLIEITOL VIO AOYOVUS OQGPAAIGHS, Yo,
AOYOVG VOUIKOUGS 1] EMAYYEIUATIEODS YWPIS OVOPOPC, T KAIVIKEG EVOEILELS, KpiveTan un
QITIOLOYNUEVT], EKTOSC KO OV TOPEYEL OTOTEAETUATO, YPHOLLO, TNV DYELO TOD ECETALOUEVOD 1]
EKTOS KO GV TO TPOCWTO TOV OTOITEL TNV ECETATN QUTIOAOYEL TNV EIOIKN OVOYKH OVTHG,
DOTEPO. ATO TH AN ETOLYYEAUATIKNG GOUPOVANG Qo 0puodiong popeis”.

» “O uolikoc 10mpikog TPOANTTIKOS OKTIVOAOYIKOS EAEYY0G OUGOwY Tov TANGvouUoD
KpIveTar un outloloYnuUEVOS, EKTOS KOl GV TO. TAEOVEKTHUOTO. TOV EAEYYOVL ODTOD OTOVS
eCetalouévovs n arov mwnboouo cov obdvolo eivor apketd wote va. ovtiarabuilovy to
OIKOVOUIKO K01 KOIVOVIKO KOOTOG, KoBWS Kai Tov KIvovvo amd TV oaxtivofoiio,
Aopfavovrog Tantoypova vIOWLV: o) TH OVVOTOTHTO. TOV TPOANTTIKOD EAEYYOD VO. AVIYVEDTEL
v mbovy vooo/frafn, B) thy mbovotyta loong Twv aviyvevouévwy Profav koi y) yio
OPLOUEVES QOOEVEIES, TO TAEOVEKTHUATO. TOV EAEYYOD TV 00OEVEIMV QVTOV OTO YEVIKO
wAnBoouo”.



6. Zmv mpoocearn Odnyia ™ Evpomaikng Evewong 97/43/9.7.97/EYPATOM vy v
TPooTasio TG VYELNG amd Tovg Kvdvvous Katd v £kBeon otnv ovtifovsa aktivoBoiia yio
0TPIKOVS AOYOVCS, OVOPEPOVTOL CYETIKA TO séﬁgzl

» Iowaitepn mpoooyn wpémel va divetar oty artioAdynon twv exkbéoewy oe aktivofolia yio
1OTPIKODS AOYOVS 01 OTOIES OEV TOPEYOVY KOVEVO, GUEGO OPELOS TTOV EKTIOEUEVO Kal 101G
TV EKOETEDV Y10, 10TPOVOULKODS AdYous (apbpo 3, mop. 10).

» Eav uia ékOeon dev umopei vo, artioloynbei, mpémel vo, amoyopevetor (apbpo 3, map.3).

» O Topomeummwy Kol 0 10TpO¢ TPETEL VO, GOUUETEYODY, OTW¢ Kobopiletor amd ta kpatn
UEAN aTn dradikaoio aiTioA0YNoNS aTo Kataiinlo eximedo (apbpo 5, wap.1).

» To xpatn ueln puepyuvovv yio ) Oéomion TV O1001KAoIOV TOL axolovBovvial oTig
10TPOVOLIKES eCeTdoels (apbpo 5, map.4).

Ta mopandve ctoyeio amoteAodv pio ovacKOTNon tov 0edvav odnylidv oto Bépa Tov
TPOANTTIKAOV OKTIVOYPapLdV Bdpakog. Xtnv EALGda yprioya Bo nTav ETTAEOV TO TOPUKATEO
otoyeio:

I.  Agmtopepnc Kot OLOKANPOUEVT] KATAYPOPT) TOV TOUEMV OOV OITOLTELTOL 1] OKTIVOYPOpio
Bopakog (m.y. TpdSAnyn 610 INUOGLO 1| GTOV OIWTIKO TOPEN, GTPATOS, EICAYWOYN G
VOGOKOELD, TOVETIGTN LA KO WOPOLATO VTOTPOPLDOV, AGPAALoT] Kot TepiBaiym, vopukol
Adyor).

ii. Awoldynon ¢ amaitmong TV oKTVOYpapLOV Odpokog Yo TV £KS00N  TOL
ToTOTONTIKOV VYElag and 10 Avdtato Yysovoukd Xvpfovio kot v Ipotofdda
Yyewovopukn Emirporn.

Iii. XvAloyn otatioTiK®V oTotyeimv and o, SNUOGLO. VOGOKOUELD Y10, TOV TPOGOIOPIGHO TOV
€GOV aPlOLOD TPOANTTIKOV OKTIVOYPAPIOV BDPOKOS TOv YivovTal Yol TOLS AGYOVG
OV OVOPEPOVTOL TTAPOATAVE® KOl VTOAOYIGUOC TNG GLAAOYIKNG €TNOOG 000N Ao TIg
e€etdoelg auTéc.

IV.  YoAoyiopog Tov GUVOAMKOD KOGTOVG TOV TPOANTTIKOV OKTIVOYPUPLOV BdpaKog Yo To
oNuocio vosokoueia.

V. A&wAdynon g avaykodtntag Kot TOL 0PEAOVG TMV TPOANTTIKMOV OKTIVOYPOUPLOV
Bopaxog oe kdBe Evav amd Tovg mopamdve ToUElS, 6€ cLVOLOCUO pe TV VITapéEn GAAOV
EVOALOKTIKAOV 10 yVOCSTIK®V HEBOd®V oV deV oyeTilovtal pe TNV aKtivofolia.

Vi. ZOykplon TV omotelecudtov pe avtiotoyo anotedéouata Evponaikdv yopov.

H ovAhoyn tov mopamdve oTotyeiov 6e GLVOVACUO LE TNV avapopd oTig debveic oyeTikég
odnyieg, Ba odnynoet ot Ayn omoEAcEwV kKol oTov KaBopiopd odNyudv Yy TV
aVayKoOTNTO, TPOYLOTOTOINONG TPOANTTIKAOV OKTIVOYPOPLOV ODPAKOC GE OCLUTTOUOTIKA
dropa.
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