owlovtac {wec!

Atovikol kat Mayvntikoi Topoypadot, Npapptkot Emutayuvieg, Mo-
vadeg BpayuBepamneiag, Kapepeg Mupnvikng latpikig, K.a., £ouv
oxedlaotel and AKTvopuaoLkoUg 1 o€ cuvepyacia e TOUG TEAEU-
taioug. Apketol amod toug Aktivoduoikoug Tiunonkav pe to Bpa-
Belo Nobel yia tig avakaAUPeLg Toug Kol TPELS £€'auTwV He To Bpa-
Beio Nobel latpikng!

Emiong, ot Aktivoduaotkoi S16AoKoLV OTLG laTpKEG IXONEC (O€ OAEG
volotavtal Epyaotipla latpikig Quotkig), ekmatdevouv ylo-
TPOUG, TEXVOAOYOUG, VOONAEUTEG QAN Kol SLOLKNTIKA OTEAEXN TWV
VOOOKOUELWV.

Kot to MEAAOV TOUu NOGOKOMELOU

Y€ évav KOGO 0 0Ttolog yiveTal OAO KoL TILO QTTOLTNTIKOG O€ UTThPE-
oleguyelag aAd kat o akplBog, to TIO:

® avalnta cuvexwg veeg ueBodouc PpuOLKAG XPHOLUEG OTNV LATPL-
KA,

@ avantlooel cuveXwg véeg LeBodoug aktvobepanmeiag, Kabwg
yla Avw Tou 60% Twv acBevwy e veorhaoia armatteitaln xpnon
aKTVoBoALag,

@ TIPOTEIVEL KAl OVOITTUOOEL VEEG LeEBOSOUG Kl VEQ TIPWTOKOAAQ
OTNV KAQLOOLKI) KAl EMEUPBATIKN AKTVOSLAYVWOTLKH, A€OVLKN Kot
payvnTiKr Topoypadia, urtepnyotopoypadia katlasers,

@ avalnTa VEEG TEXVLKEG ATTELKOVLONG KaL VEEG paSLEVEPYEG OUTH-
£¢ ylot KOAUTEPN amelkdvion Katl Beparmeio oTNV MUPNVLIKA La-
WK,

@ oxedlalelvéa mpoypappata StacdpaAiiong moldtntag,

® TIPOCOPUOLEL Kot EPOPUOTEL TOUG KOVOVEG QKTIVOTIPOOTACIAG
OTO VOOOKOUELO GUMDWVA UE TIG CUVEXWE QUEAVOUEVEG QTalL-
THOELS TNG vopoBeoiag yla peiwon tng 86ong otoug aobeveig,
161WC OTLC EYKUEG YUVALKEG KOl OTOL TTALLSLAL.
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Evwon Quowkwv latpikng EAAGS0G

HEvwon @uowkwv latpiknc EAAadog (EDIE) 16pU-
Unke to 1969, L€ EMLOTNUOVIKO KOl ETTOYYEAUATIKO
xapoaktnpa. Htav ano ti¢c npwtec evwoelg Quaot-
KwV latpiknc mou tdpuBnkav maykoouiwg.

Znuepa aptduei navw amo 380 ueEAn, ta omoia
epyalovtal o 0An tnv EAAada ko to eEwWTEPLKO Kot
armoTeAE(l uta ouyxpovn Kat SUVOULKN) ETTILOTNUOVL-
Kn Evwon.

KUplo¢ okomoc tne¢ Evwong eival va mpoayet tnv
EQOPUOYN TNG LATPLKAC PUOLKNG KAl TNG OKTIVO-
TIPOOTAOIOC 0T VOONAEUTIKA IOPULATY, T EPYO-
oTHpLa, TO TTUPNVIKA KEVTPQ, TN Blounxovia, Tic Ue-
TAPOPEC Kal ortoudntote aAAou yivetal xprion Lo-
vti{ouowyVv Kat un ovti{ovowv okTivoBoAlwy, ue
KUplO EQapuoyn otov euaiodnto TOUEX TNG
vyeiac.

2TOx0¢ TN glval emionc n eKMALOEVUTIKI KOl ETTAY-
veAuatikn avantuén Twv UEAWV TNG, N mpootaoia
Kol mpoaywyn Twv UEAWV TNG KAl N avayvwpLon
Kol KAToxUpwaon twv SIKUWUATWY ToUuG otnv EA-
Aada aAda kat SteBvwc.

Eivat pédoc tn¢ Euvpwrnaikn¢ ouoomovdiog
(European Federation of Organisations for Medical
Physics) kat tou avtiototyou Stedvouc opyaviouou
(International Organization for Medical Physics).

Juvepyaletal UE AAAEC OUVOPELC ETTLOTNIUOVIKES
ETAUPELEC YL TNV aueon avtaAdayr TnS oUyxpovng
ETMLOTNUOVIKNG TTANPOQPOpLaC, TOOO EKTTALOEUTIKA
000 KalL EPEUVNTIKA.

O£Aete va cupBouAeuTeite Evav
Duoko latplkng - AKTIVOPUGLKO;

Avalnteiote tov oto Ancléotepo Noookouelo
otnv Evwon Quotkwv latpikig EAAadog — EDIE

www.efie.gr o info@efie.gr
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‘Evwon Quowkwv latpikng EAANGSog

Q@uowol latptkng
Aktwoduoikoi

KaAttepevovtac tn Stayvwon
Kat T Bepaneia
Ouwpakilovtac tv aktvoBolia

MéAog tou AleBvoug Opyaviopou latpikrg Duoikig

MéAog tn¢ Eupwnaikig Opoomovdiag latpikng Duotkng

Oeparmevovtog Kot

N'vwpilete 0t oL Aktivoduoikoi
ocwlovv {wEg;

OL Quowol dev PBpiokovtat povo ota [MMavemLoTnLAKA
I6pUpata, ota AudBéatpa i ota Epeuvntikd Epyaotrpla.
ApKeTOl XpNOLLOTOLOUV TNV TEXVOYVWGLa TOUG OTLG APXEG TNG
Quotkng kat 6iwg otnv Aktvofolia, yla Ty Stayvwaen Kot
v Bepamneia twv acOevwv.

OLeldikoi autoi kahouvtal Quatkol latpLkig - AKTVodpuUGLKOL,
€pyAaovTtalTAdL - TIAAL LLE TOUG YLATPOUG, GTNV IIPOYVWaon, TV
Sldyvwon kat tnv Bepameio Twv acBevelwv pe OMAO TIG
OKTLVOBOALEG.

Elval yevikotepa, oL umevBuvol katd tov NOpo yla tnv
AkTwvompootacia Tou mMANBUoHOU, TOU MPOCWTILKOU TWV
VOOOKOUEIWVY, TWV AoOEVWV KALTWV CUYYEVWV.

Emiotnpovika Npocovta,
Eknaidevon ko Motonoinon

O Aktwoduaolkog amd tov omoio Ba Intrioete cupBoUAn B Ba
avoAdBet TuRpa tng Bepaneiag 1 tng Stdyvwong, €04¢ i KAmolou
atopou tou MePBAAAOVTOC oag, SlaBEtel Bablég yvwoelg, €xeL
LKaVOTNTEG Ko ipoBu pia va oG cUVE PAEL.

‘Exel omoubacel Duaolkog, €xel SleTEG Metamtuxlako titho otnv
latpwk) Quown - Aktwoduowkn kot KAwikr ESelSikeuon €vog
£€touc. Motomoleital pe Vo adeleg amod to Yroupyeio Yyelag pHetd
and emninoveg e€etdoelc: Adela lovii{lovowv AKTIVOBOALWV KoL
Adela Mn-lovtiZoucwv AKTVOBOALWV. ZUVHBWG EXEL EKTIOVIOEL KOL
Sidaktoplkn StatplPr) oe Latpika Bépata Stapkela 3-4 etwv. Ev
TéAeL oL Aktvoduatkol gival eMLOTAMOVEG pe 7 €wg 11 €Tn peta-
AUKELOKWYV OTIOUS WV OTLG OTIOLEG EKTOC TWV GAAWV TiEpAauBAvETOL
UEYANOG OYKOG YVWOEWV LATPLKNG, Bloloyiag, Texvoloyiag, nAek-
TPOVLKWV, XNHUELOG KoL TTANPODOPLKAG.

OL Aktwvoduatkoi, Aoyw TnG KOUPLKNG BE0NG TOUC OTOV XWPO TWV
BepamMEUTIKWY KOl SLAYVWOTIKWY OKTWVOBOALWY KAl OKTLVOTIPO-
otaolog mpémnel va SlaBETouv Loxupn Kal avaAuTKr OKEYN KoL
LKAVOTNTA XELPLOMOU SLAMPOCWITIKWY OXECEWV TOU TANBUGHOU,
TWV OUYYEVWV, TWV 0L0OEVWV KL TOU TIPOCWTTLKOU.

‘Epeuva kai Atdaokalia

Mapd moAhol Aktivoduotkol acxoAoUvTal e TV LOTPLKA £pguva,
oe Mavemotipia, Noookopeio kat Epeuvntikd Kévrpa. Ta emt-
TeVyMATA TOUC, amo tnv enoxr Twv Wilhelm Roentgen kat Marie
Curie €wg onpepa, e€aodaiioav KaAUTEPEG Bepareieg TOU KaPKi-
VOU Kall KAAUTEPEG KOL AKPLBECTEPEC SLAYVWOELG.



AKTIVOTtpOOTOOL

To MOAUTAEUPO KOt CNUAVTLKO £pYO0 TWV AKTIVODPUGLKWV

H epappoyr Twv akTvoBoALwv 0To avBpWIVO CWHO EVEXEL KLVEU-
vouc. Na mapdadetypa, n aktwvoPolia n omoia xpnoLuonoteital yla
TV BavATwon TWV KOPKWIKWY KUTTAPWY, UMOPEL va mpokaAéoel
ooPapég BAABEG KaL TWV LYLWV KUTTAPWYV eTtiong. OAeG oL Spaotn-
PLOTNTEG TWV OKTVOPUGLKWY OTO VOGOKOUELO KAL YEVLKA OTLG SOWEG
vyelagmeplypadovral pe piaAé€n: AKTINOMPOZITAZIA.

H aktwonpootacio pe VOULKA KoL EMLOTNOVIKA UTIEUBUVO TO TUR-
pa latpknig Quotkng (TIP) tou Noookopeiou Kat Kat' EMEKTACH TOV
Aktwoduaolko (Kavovioudg Aktivompootaoiag, 216/B/6-3-2001)
TiepKAELEL OAEG eKelVEC TIG eVEpPYELEC KOl SLadikaoieg oL omoi-gg,
ad'evog Staodalilouv v amoteAeopatikotnTa tng Bepameiog
(avaykaio 560N yLa KATAOTPOPN TOU KAPKLVIKOU LoTOU) 1 TG L4~
yvwong (avaykaia 500N yla tnv oa@rn KAl EUKPLVI QITELKOVLON) Kol
ad'etépou dacdalifouv otL n anoppodwuevn S6cn anod Toug
eKTLIOEUEVOUG LOTOUG (UYLE(C kat un) elvaln eAdxlotn Suvarn.

AUTO ETUTUYXAVETALTTIPOKTIKA JE:

® TNV emhoyn KatdAnAwv aktvoBoAntwv teAeutaiog texvolo-
ylag kattov Stapkr €EAeyxo Toug,

® v acdaln xprion Twv Lovadwy Kot tov EAeyxo tng €kBeong pe
KatdAAnAoug petpntég aktivoBoliag,

® TOV OXESLAO PO KATAANAWY Bwpakicewv,

® tnv acdaln xprion KaL amoBrKeuon TWV PASLEVEPYWY OUCLWV Kall
TNV TIOPOXETEUCN TWV PASLEVEPYWY AUMATWY €KTOC VOOOKO-
pelou,

@ 1N Snuoupyia MPwWTokdA WY MPOANUNG dAAG KL QVTLHETWTTL-
ONG AKTWLKWY ATUXNUATWY KaBwg Kat Eoudetépwong padlopo-
AUGUEVWV TIEPLOXWV,

@ TtV apakoAolBnon Kkat tn Bonbela mpog epyalopevous kot At
olkrioelg Opyaviouwy WoTe va yivovtal oeBactol kat va edap-
UOToVTaL OL KOVOVLOHOL OKTIVOTIPOGTACIAG, K.OL.

Ta mapandavw B£pata, mopatibevral
OVOAUTLKA OTN CUVEXELQ.

MNapaiafn), Aootpetpia & Molotikol
‘EAeyxol Movadwv

OLAktwoduotikol eivat ot Baotkoi utebBuvoL yLa TG TtpoSiaypadég
TWV Hovadwv aktvobepareiag Kot 0KTVOSLAYVWONG, TNV EYKATA-
OTOON TOUG OTO VOGOKOWUELD, TOV £AEYXO TWV MAPAUETPWY OKTLVO-
BoAlag Kol TNV AKTWOMPOOTOCIO TWV XWPWV TIPOCWTILKOU Kall
aoBevwv.

‘Otav oAokAnpwBoUV oL TTOAUNIEPECG EWE KAl TIOAULNVEG QUTEG SLa-
Sikaoieg kal TeBolV og Aettoupyia oL LOVASEG, OL EAeyXOL EKTENOV-
VTOL GUOTNHOTIKA KABe npuépa, eBSopada, uriva i £€Tog avaAoya pe
™V avaykalotnta yto Kabe povada kat Tig mpodiaypad£g Twv Sie-
Bvwv mpwtokOAAwV eAEyxou.

AktwvoBeparneia

H AktwvoBeparmeutikr) Oykoloyia eival n dtadkacia ekeivn dmou
uPnAng evépyelog aktwoPolia KateuBUVETAL OTOXEUUEVA OE
KOPKLWVLKA KUTTAPA KAl LOTOUG HE OKOTIO TNV ouppilkvwaon Kot Thv
te\kn e€dAewdn tng veomhaoiag.

OLQuokol latpikng-Aktivoduotkol wg LEAN TG OyKoAOYLKNAG opa-
8ag £xouv TNV CUVOALKN UTtELBLVOTNTA VLA TIG HUCLKOYEWUETPLKEG
TILPOUETPOUG - TEXVIKA BEpata tng aktwvobeparneiag Tou aobe-
voU¢ Kat TNV aodadr xoprynon tg akTvoPoAiag (yta Toug avamo-
(PEUKTA aKTLVOBOAOUUEVOUG UYLEIG LOTOUC) TAUTOXPOVA.

Mpdyuartt, o AKTivoduoLkog cuvepyaletal e Tov AKTivoBepameu-
) - OykoAdyo yLa tov kaBopLopo thg Bepameiag tou acbevoug.

Extelein emPAEneL, oTo €€ELSLIKEUUEVO UTIOAOYLOTIKO CUGTNUA, TOV
oxeSloopo Tou MAGvVou Bepareiag, tn B€on Twv SECUWY TNG AKTL-
vOBOALOG TOU YPOAUMULKOU ETUTOXUVTH, WOTE VA ETILKEVIPWVOVTAL
oToV KakonBn dyko amodelyovtag Katd To SuvaTtdv ToUG YELTOVL-
KOUG LoTOUG.

Madi pe 6Aa ta uéAn tng opadag dppovtilouv, n 06An Stadikacia va
ETUTUYXAVETAL UE TN LEYLOTN aKpiBELa, o OAa Ta BAMATA TNG:
YroAoytotikog Sxedtaouog, Eéouoiwon Oeparmeiac otov Eéouot-
wth kat Aktivodepaneia otov Mpauuko Emttayuvtn. Emiong eav

antoutnel VepamevTIkn aywyn UE Xprnon PadLEVEPYWY UALKWY, n
Aeyouevn Bpayvdepameia, 0 akTVOQUOLKOG gival umeuBuvog yLa
TOV XELPLOUO TOUG KAL TNV SOCLUETPIA TOUG.

Mupnvikn latpikn

H NMupnvikn latpikr] XpnoLUOTOLELTAL YLO aTtEKOVLON Kal Bepameia
adol xopnynBouv mponyoupévwg (Sta Tou oTOUATOG, EVEOPAE-
Bia n ue elanvon)) padlevepyEg ouaiec-Aéyovtal “padlo@dpuaka’”.
Katd tnv amekovion, eL8IKEG KAUEPES (y-kauepa, SPECT, PET) avi-
xvevouv ta padlodpdppaka Kot anetkovifouv Tig mAnpodopieg mou
oUA\éyouv pe Bdon Ot n mapoucia acBEévelag oTto cwa Ennpe-
AleL TNV KaTavoun tou padtodapudkou. Stnv Bepareia, ta padlo-
dApUOKA ETIEVEPYOUV OTOXEUMEVA MOVO OTOUG LoTOUG OL omoiot
aoBevouv.

Jtnv Mupnvikn latpikr opdda, padl e TOUG MUPNVLKOUG LaTpoUG,
TEXVOAOYOUG KOl VOGNAEUTEG, GUMUETEXOUV Kal akTvoduoikol. Ot
OKTVODUGOLKOL AMOTLHOUV Kol XelpifovTal ta BEpata akTtvoBoAlwv
KOLLYEVIKOTEPA GUGLKAG TWV TTUPNVLIKWY LATPLKWY EGOAPUOYWV.

XpNOLUOToLoUV TG YWWOELG TOUG OXETLKA HE TG TiBaveg mapevep-
VELEC TNG aKTVOBOALaG oTouG aoBeveic kal tnv emBdapuven tou
LOTPLKOU TIPOCWTILKOU KOl TWV CUYYEVWVY KOL QVATITUGCOUV OKPL-
Beig nebodoug yla TNV amoteAecpaTkOTEPN Kal aodaAECTEPN
OKTWVIKA, Sooohoyia.

Emiong La@£touv TV TEXVOYVWOLA yLa TV avaAuon EKOVWY aAld
kat &edopévwyv katd tnv Sladikacio xopnynong padlevepywv
OUCLWV.

AKTIVOOLOYVWOTIKA

TNV AKTLVOSLOYVWOTLKA Kot otnv Wndlakn Amelkovion ot AKTvo-
duokol epydlovtal pe texvoloyiec uPnAng moldtnTag Kat akpi-
Belag, omwg m.x. o Aovikog (CT) kat o Mayvntikog (MR) Topoypad-
$0o¢ 0 onoiog mapAyEL ELKOVEG TOU ECWTEPLKOU TOU GWLATOG.

AUTEG OL TEXVOAOYLEG ETUTPEMOUV OTOUG OKTLVOAOYOUG va SLakpi-

VOUV aVWHAALEG, aKOUn Kot TIOAU pkpoU Hey£Boug A Kal va mapa-
KoAouBoUV puGCLOAOYLKEG SLadIKaGiEC, OTIWC TT.X. N POr| AiATOC.

0 pohog tou AktivoduaotkoU eival n StacdaAion OTL AUTEG OL TEXVO-
Aoyieg edappuolovtal amoTEAECUATIKA KAL LE Ao AAELA.

Suxva emiong cuppetéxouyv os Beparmeieg epappolovrag .. kabo-
SNyNTLKA OTELKOVIOTIKG €PYOAELD OTN VEUPOXELPOUPYLKNA
eykedahouv.

H latpikr) Quotkn €xeL ouvelohEPEL TaL HEYLOTO GTNV TIPOOSO TNG
LOTPLKAG QMELKOVIONG. ATt amodelén, n mpwidn avixveuon tou
KAPKIVOU ToU paoTtoU. Ta ammelkovioTika epyaleia yia tThv Stayvw-
on tngvooou, paotoypadia, CT, MRI, PET kot urtépnxot £xouv ava-
mtuxOet, eAeyxOel kal tumonolnBel ano AKTVOdUGCLIKOUG O OTEVH
ocuvepyaoia pe AKTVOAOYOUG.

OLAKTLWVOdUGLKOL ATAV OLTIPWTOL OL OTIO(OL AVETTUEAY TIPATUTIAL KOLL
TIPWTOKOAAQ, T OTtola 6TV CUVEXELD ULOBETHBNKAV artd TNV MoAL-
tela wg Nopol, pe amotélecpa tn BeAtiwon TG ewkdvag KAl Tt
ueiwon tnganoppodwuevng dodong.

Mn-lovtilovoec AktivoBoAieg

OL ovtiouoeg aktvoBolies (ot toyupég ekeives aktvoBoAiss ot
omnoieg epapuolovral atnv diayvwon Kot otnv depaneio) anote-
AoUV TO KUPLO OVTIKEIEVO TN EMAYYEAUOTIKAC, EMLOTNOVIKAG Kol
E£PEVVNTIKAG AMAOXOANONG TWV AKTLVODUGLKWY IO SEKAETLEC,.

Eifn HAexkTpopayvnmikuwy AxtivoBoliuwy

(e B

Mispos(ipana

Fospier
axTvofolkia
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Oparnd Axtivig X

Polioguving Astivegy

Kipana

IXETIKA TPOodATA, OL KN-lovTi{ouoeg aKTIVOBOALEC UKV otV
{wN TWV TIOALTWV KoL KOTA CUVETTIELX 0TO KABNKOVTOAOYLO KAl OTLG
€uBUVEG Twv AKTvoduoLKWV: KNt tTNAedwvia, kepaieg, dolpvol
UKPOKUMATWY, acUppata Siktua, Siktua petadopds, SLavoung
KAl TIOPOXA G NAEKTPLKIG EVEPYELAC, YEVVATPLEG NAEKTPLKOU pelQ-
TOG, BEPATEVUTIKA KAl SLAYVWOTIKA NAEKTPOUAYVNTIKA Tiedia (Sta-
Jepuia, unepPepuia, paotoypapia unepudpou, peoypapia, ut-
KPOKUUQTIKN TOUOYPOPIQ, HaYVNTLKI TOUOYPAQPIa, K.OL.).
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OLaktwvoduaotkol elvat oL povol o BE€on Vo 60G EVNLEPWOOUV yLaL
™Tv 0pBn kot acdain xprion OAWV AUTWY TWV VEWV TEXVOAOYLWY,
yla ta bava mpoBAnpata, va oag cupBouleloouy Kat va EedL-
aAUvouv 6Aoug autolg Toug poBouc oL omolot TE{ouv Toug TOAL-
TeCAOYW TNG AVEEEAEYKTNG KOLL CUXVA AVTLETILOTN LOVIKA G EVNEPW-
ongarmno avelBuva dtopa oto Atadiktuo.
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