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Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Από ποιούς;







Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Πότε;



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Τώρα!



Εξετάσεις σε εγκύους
Ερώτηση σε Ακτινολόγους:

Στο τμήμα στο οποίο εργάζεσθε πόσες έγκυοι ασθενείς υποβάλλονται
σε εξέταση με ακτίνες Χ κάθε χρόνο (εξαιρούνται οι περιπτώσεις

τυχαίας ακτινοβόλησης)

1-5: 36%

16-20: 2%

0: 46%

6-10: 11%

11-15: 3%

>20: 2%

CONCERT 



Ερώτηση σε Γυναικολόγους:
Πιστεύετε ότι οι κλινικοί ιατροί διστάζουν να παραπέμψουν εγκύους

ακόμα και για εξετάσεις που ελάχιστα επιβαρύνουν το κύημα για
λόγους που σχετίζονται με : (δυνατή η επιλογή > 1  απαντήσεων) 

Δεν πιστεύω ότι οι κλινικοί ιατροί διστάζουν κλπ

Έλλειψη πληροφόρησης σε θέματα δοσιμετρίας

Πιθανές νομικές συνέπειες

Άλλο

Παραπομπή για απεικόνιση με ακτίνες Χ



Ερώτηση σε Καρδιολόγους:
Πιστεύετε ότι οι κλινικοί ιατροί διστάζουν να παραπέμψουν εγκύους

ακόμα και για εξετάσεις που ελάχιστα επιβαρύνουν το κύημα για
λόγους που σχετίζονται με : (δυνατή η επιλογή > 1  απαντήσεων) 

Δεν πιστεύω ότι οι κλινικοί ιατροί διστάζουν κλπ

Έλλειψη πληροφόρησης σε θέματα δοσιμετρίας

Πιθανές νομικές συνέπειες

Άλλο

Παραπομπή για απεικόνιση με ακτίνες Χ



Εκπαίδευση

Ερώτηση στους Καρδιολόγους:

Έχουν οργανωθεί την τελευταία 5ετία μετεκπαιδευτικά μαθήματα στο
νοσηλευτικό ίδρυμα στο οποίο εργάζεσθε ή σε κοντινό κέντρο με θέμα
τα βιολογικά αποτελέσματα από την έκθεση του εμβρύου σε ιοντίζουσα
ακτινοβολία από ιατρικές εξετάσεις;

ΟΧΙ:  89%

ΝΑΙ:  11 %

CONCERT 



Περιστατικά τυχαίας ακτινοβόλησης
Ερώτηση σε Γυναικολόγους :

Πόσες έγκυοι ασθενείς που ακτινοβολήθηκαν τυχαία από
απεικονιστική εξέταση με ακτίνες Χ σας επισκέφθηκαν το
τελευταίο 12μηνο προκειμένου να ζητήσουν συμβουλές για
τα πιθανά αποτελέσματα της ακτινοβολίας στο έμβρυο;

1-5:  63%
0:  31%

5-10: 4%

10-15: 2%

CONCERT 



Περιστατικά τυχαίας ακτινοβόλησης
Ερώτηση σε Γυναικολόγους :

Πόσες γυναίκες έχετε συμβουλεύσει να διακόψουν την εγκυμοσύνη
τους λόγω έκθεσης σε ακτινοβολία από απεικονιστικές εξετάσεις
την τελευταία δεκαετία;

0:  76%

1-5:  12%
6-10: 4%

11-15: 9%

CONCERT 



40 % 70 %

Obstetricians

Fink D, Glick S.  Harefuah 124:717-719, 1993 





Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Τώρα…
και για πάντα!



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Γηράσκω αεί
διδασκόμενος

Σόλων (πατέρας της Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης)



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ

ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΑΘΕ ΠΟΛΙΤΗ ΝΑ ΜΑΘΑΙΝΕΙ ΣΕ ΟΛΗ

ΤΟΥ ΤΗ ΖΩΗ ΚΑΙ ΓΙ’ ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΜΑΘΑΙΝΕΙ ΝΑ

ΕΧΕΙ ΧΑΡΤΙ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Πώς;



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Οργανωμένα!



Πρακτική Κατάρτιση
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Παρουσίαση περιστατικών αναδρομικών ελέγχων
(retrospective audits)



Εκπαίδευση στην
Ιατρική Ακτινοπροστασία:

Αρχή σοφίας, η
γνώση της άγνοιας

Κλεόβουλος ο Ρόδιος



HAPPY  IDMP ! 


