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• Serious skin injuries have occurred in aa very small percentage of 
patients (~1/10000) 

 

• Occur when there is lack of: 

▫ Awareness that the procedure can cause such injuries 

▫ Real time monitoring of dose 

 

• A case of radiation induced skin injury is filled in US courts every 4-
6 weeks currently from IR procedures 

▫ ~10 cases/year 

 



• If protection is used most skin injuries are avoidable 

 

• Every action taken to reduce patient dose has corresponding effect 
on staff dose, the reverse is not true 



HOW NOT TO MISS AN INJURY 

• Any patient with following: 

▫ Fluoroscopy time >40min 

▫ DAP/KAP> 20,000 cGy x cm2 

▫ Cumulative air kerna >5Gy 

 

• Ask the patient to report back to you if any discomfort with skin 
till 30 days 

 

• Ask nurse to call around 30 days to check with patient 

















ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ  

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

Εργαζόμενοι - Εξεταζόμενοι 
 
Μέτρα περιορισμού της έκθεσης εργαζομένων και 
εξεταζομένων στα Ακτινολογικά εργαστήρια 
 
1. Γνώση και τήρηση όλων των κανόνων 
Ακτινοπροστασίας από το προσωπικό των 
εργαστηρίων. Οι Κανονισμοί Ακτινοπροστασίας 
επιβάλλουν στο προσωπικό των εργαστηρίων να 
έχει την κατάλληλη εκπαίδευση (παρ. 1.1.7.α.) 



ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ  

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

2. Στην είσοδο των χώρων που έχουν 
χαρακτηρισθεί, να υπάρχουν πινακίδες με το σήμα 
της ακτινοβολίας που να αναφέρουν το 
χαρακτηρισμό του χώρου, καθώς και την ένδειξη 
‘ΠΡΟΣΟΧΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ’ 

 

3. Να έχει τοποθετηθεί η κατάλληλη θωράκιση, 
μετά από μελέτη Ακτινοπροστασίας, στους 
περιβάλλοντες τοίχους 



ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ  

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

4. Κατά τη διάρκεια της εξέτασης πρέπει να 
ακτινοβολείται μόνο ο εξεταζόμενος, και πιο 
συγκεκριμένα, μόνο η περιοχή ενδιαφέροντος. 
Αυτό δεν είναι πάντα εφικτό (π.χ. στις επεμβατικές 
πράξεις) και επιτυγχάνεται με καλή οργάνωση και 
σχεδιασμό του εργαστηρίου και εκπαίδευση του 
προσωπικού 

 



ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ  

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

5. Κατά τη διάρκεια της εξέτασης πρέπει να 
προφυλάσσονται όσο είναι δυνατόν τα ευαίσθητα 
όργανα. Επίσης εάν χρειάζεται βοήθεια στήριξης ο 
ασθενής, αυτή να δίδεται από μη εργαζόμενο 
άτομο (π.χ. συνοδός), το οποίο να προστατεύεται 
το περισσότερο δυνατό 
 
6. Να δίδεται ιδιαίτερη προσοχή στις γυναίκες που 
βρίσκονται σε αναπαραγωγική ηλικία για την 
περίπτωση εγκυμοσύνης 
 



























ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ 

THANK YOU FOR  
YOUR ATTENTION 

The 


